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Government of the Netherlands

Declaracao de Quarentena

Se tiver sido infetado/a no estrangeiro sem ter dado por isso, pode infetar outras pessoas apds a sua chegada aos Paises Baixos.

E porisso que é obrigatdrio cumprir um periodo de auto-quarentena ao chegar aos Paises Baixos. $6 se aplica se a sua viagem teve
origem numa area com um risco de transmissdo do COVID-19 muito alto. Deve poder mostrar esta declaracdo de quarentena a um
supervisor ou transportadora (autocarro, comboio, companhia aérea). Deve também enviar esta declaracdo a sua companhia aérea
ou transportadora mediante solicitacdo. Deve, portanto, ter consigo esta declaracdo de quarentena impressa durante a viagem.

O abuso é punivel. A obrigacdo de quarentena ndo se aplica se se enquadrar numa das categorias de excecdo.

Quer saber mais sobre a quarentena obrigatéria?
Consulte government.nl/mandatoryquarantine. Ou ligue para 0800-1351.

n Dados pessoais

Iniciais e sobrenome:

Data de nascimento: |

ﬂ Excepcao de quarentena obrigatdria

Indique se se enquadra numa categoria de excecdo ou se deve ficar em quarentena obrigatdria:
O Declaro que me enquadro numa das categorias de excecdao, nomeadamente
(preencher a categoria, ver Government.nl/mandatoryquarantine):

| e posso, se necessario, apresentar o seguinte documento comprovativo

| se um supervisor ou transportadora o solicitar. Avance para o ponto 4.

ODecIaro que, imediatamente apds a minha chegada (data) | aos Paises Baixos, oriundo/a de
ficarei de quarentena no endereco abaixo e sei que sou obrigado/a a ficar contatavel
| para controlo por um supervisor durante este periodo.

Morada completa (rua, ndmero, porta): |

Cddigo postal: | Localidade: |

Nudmero de telefone para contato durante a minha permanéncia nos Paises Baixos: l

Informacgdes adicionais sobre como ser contatado/a: |

ﬂ Periodo de quarentena (s se for obrigatoria)

O Ficarei pelo menos durante 5 dias em quarentena e permanecerei em quarentena até ter um resultado de teste negativo.
Farei uma marcacdo no GGD para fazer novo teste, apds chegar aos Paises Baixos, pelo telefone 0800-1202, de fora

O +31 85 0659063.
Ficarei 10 dias em quarentena porque ndao me quero/posso testar no 5° dia e ndo preciso marcar novo teste no GGD.

n Preenchido e assinado conforme a verdade

|:| Declaro que preenchi esta declaracao de quarentena de forma completa e conforme a verdade.

Local: | Data: | Assinatura (se possivel):

alleen m krijgen we corona onder controle

S6 juntos manteremos o Corona sob controle. (Alleen samen Rrijgen we corona onder controle)


http://government.nl/mandatoryquarantine
http://Government.nl/mandatoryquarantine
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